EAP pour l'acces au grade principal des
ITS session du 31 décembre 2023 Cadre :
Infirmiers Epreuve 2 Infirmier Polyvalent

30 questions

Q1 | t =00:46 | confiance : haute

Les obstacles a I'exercice leadership infirmier peuvent étre :

A. L'expérience v
B. La qualification v
C. La capacité de positionnement
D. La structure de soins
Réponse correcte : A, B

Q2 | t=01:51 | confiance : haute

Les principaux moyens pour prodiguer les soins relationnels sont :

A. Le dévouement
B. Le toucher thérapeutique v
C. La communication verbale et non verbale v
D. La disponibilité v
Réponse correcte : B, C, D
Q3 | t=02:35 | confiance : haute

L'éducation thérapeutique du patient vise a :

A. Développer chez le patient des compétences médico-psychologiques v
B. Développer chez le patient des compétences pédagogiques
C. Améliorer la pratique infirmiere
D. Instaurer un partenariat efficace avec le soignant v
Réponse correcte : A, D
Q4 | t=03:40 | confiance : haute

Pour étre de qualité, I'éducation thérapeutique du patient doit étre :

A. Centrée sur le patient v

B. Centrée sur les résultats

C. Elaborée avec le patient et impliquant ses proches v

D. Adaptée au profil éducatif et culturel de chaque patient v
Réponse correcte : A, C, D

Q5 | t =04:47 | confiance : haute

Le diagnostic éducatif est indispensable a :

A. La connaissance du patient v

B. L'identification des besoins et attentes du patient v
C. La formulation des compétences a acquérir v

D. L'acceptation de la maladie par le patient



Réponse correcte : A, B, C

Q6 | t =05:50 | confiance : haute

Parmi les déterminants de la qualité des soins on a :

A. L'architecture et la conception des établissements v
B. Le flux des patients v
C. Les facteurs de gouvernance et de culture v
D. La pertinence des soins v
Réponse correcte : A, B, C, D

Q7 | t=06:56 | confiance : haute

La qualité des soins se caractérise par les dimensions suivantes :

A. Les soins sont appropriés aux besoins du patient v

B. Les soins produisent les résultats escomptés pour le patient v
C. Les soins répondent aux objectifs stratégiques de I'établissement

D. L'efficacité maximale est obtenue au moindre coit v

Réponse correcte : A, B, D

Q8 | t =08:04 | confiance : haute

Les indicateurs de qualité et de sécurité des soins sont des outils qui mesurent :

A. L'état de santé d'un patient v

B. La rechute d'un patient

C. Une pratique professionnelle v

D. La survenue d'un événement redouté v

Réponse correcte : A, C, D
Q9 | t=09:06 | confiance : haute

Le projet de soins :

A. Est I'équivalent de la démarche de soins

B. Est un élément de la démarche de soins v
C. Sert a mieux identifier les problemes de santé
D. Est I'équivalent du plan de soins v

Réponse correcte : B, D
Q10 | t =09:49 | confiance : haute

Les principales fonctions d'une unité de soins sont :

A. La fonction de production v
B. La fonction de gestion v

C. La fonction d'évaluation v
D. La fonction de distribution

Réponse correcte : A, B, C

Q1ll1l | t =10:30 | confiance : haute

Selon I'OMS, I'empowerment du patient est un moyen de :

A. Auto prise en charge v



B. Contréle des parametres

C. Communication

D. Prise de décision v
Réponse correcte : A, D

Q12 | t=11:29 | confiance : haute

Pour favoriser I'empowerment du patient ayant une maladie chronique, l'infirmier
doit avoir :

A. Un regard positif v

B. Des compétences pédagogiques v

C. Des compétences techniques v

D. Une présence
Réponse correcte : A, B, C

Q13 | t=12:13 | confiance : haute

L'hémovigilance est un dispositif de veille relatif a la transfusion sanguine, qui vise

A. Prévenir les effets indésirables de l'utilisation d'un produit sanguin destiné
a étre transfusé v

B. Recueillir les effets indésirables de I'utilisation d'un produit sanguin destiné
a étre transfusé v

C. Evaluer les effets indésirables de I'utilisation d'un produit sanguin destiné & étre
transfusé

D. Toutes les propositions sont fausses
Réponse correcte : A, B
Q14 | t=13:19 | confiance : haute

Le contrble pré-transfusionnel au lit du patient est un test qui :

A. Concerne exclusivement les concentrés érythrocytaires v
B. Concerne tous les produits sanguins labiles PSL

C. Aide a vérifier la concordance des PSL a transfuser avec l'identité du
receveur v

D. Sert a confirmer la compatibilité du groupe ABO du receveur avec celui du
donneur v

Réponse correcte : A, C, D
Q15 | t = 14:23 | confiance : haute

Les aggravant l'apparition d'une infection associée aux soins sont liés a :
A. L'age du patient
B. L'environnement des soins v
C. La qualité des actes de soins thérapeutiques v
D. La qualité des actes de soins diagnostiques v

Réponse correcte : B, C, D

Q16 | t =15:23 | confiance : haute

La consultation infirmiere est un dispositif qui permet de :



A. Limiter la durée d'hospitalisation v
B. Favoriser la guérison
C. Conserver une qualité de prise en charge optimale v
D. Privilégier I'aspect relationnel du soin v
Réponse correcte : A, C, D

Q17 | t =16:30 | confiance : haute

Les principes de soins pour la réparation d'une plaie sont :

A. Nettoyage de la plaie avec de l'eau claire et du savon v
B. Pose d'une barriere physique de protection v
C. Utilisation de produits qui stimulent la reconstruction des tissus v
D. Traitement chirurgical obligatoire de la plaie
Réponse correcte : A, B, C

Q18 | t=17:12 | confiance : haute

Une plaie est dite complexe lorsqu'elle présente les criteres suivants :

A. Nécessité de traitement médical ou chirurgical v
B. Perte significative de tissus v
C. Impact positif sur le bien-étre anatomique de la personne
D. Son caractere aigu

Réponse correcte : A, B

Q19 | t=17:53 | confiance : haute

Un protocole de soins infirmiers est :

A. Une procédure de soins
B. Un guide d'application des procédures de soins
C. Un outil d'évaluation des soins v
D. Un outil de la formation continue
Réponse correcte : C

Q20 | t=18:33 | confiance : haute

Parmi les soins suivants lesquels relevent du réle propre de l'infirmier :

A. La prévention d'escarres v
B. L'administration d'alimentation par sonde gastrique v
C. L'administration d'alimentation parentérale
D. La surveillance d'un patient ventilé v
Réponse correcte : A, B, D

Q21 | t=19:16 | confiance : haute

Le « Caring » constitue une pratique infirmiere qui vise :

A. L'accompagnement de la personne soignée v
B. L'interaction entre le soignant et le soigné v
C. La promotion de I'harmonie corps-ame-esprit v
D. La satisfaction des besoins fondamentaux

Réponse correcte : A, B, C



Q22 | t=19:57 | confiance : haute

L'intégrité est une valeur infirmiere qui indique :
A. L'honnéteté v
B. La loyauté
C. La discrétion
D. La conscience

Réponse correcte : A
Q23 | t =20:35 | confiance : haute

Pour accomplir sa fonction d'encadrant clinique, l'infirmier :

A. Assure la démarche d'accueil v
B. Est le seul garant de la qualité de I'encadrement
C. Assure l'apprentissage en cherchant les opportunités v
D. Fixe les objectifs de stage v
Réponse correcte : A, C, D

Q24 | t=21:15 | confiance : haute

Les dysfonctions d'organe que provoquent les brllures étendues peuvent étre de
type :
A. Rénales v
B. Métabolique v
C. Respiratoire v
D. Hématologique
Réponse correcte : A, B, C
Q25 | t=22:12 | confiance : haute

Les atteintes cardiovasculaires suite a une br(lure étendue peuvent se présenter
en:
A. Choc hypovolémique v
B. Choc cardiogénique v
C. Choc hypokinétique v
D. Choc hyperkinétique
Réponse correcte : A, B, C
Q26 | t=23:02 | confiance : haute

Parmi les risques immédiats de la chimiothérapie pour I'infirmier on note :

A. Irritation cutanéo-muqueuse v
B. Troubles digestifs v
C. Avortements spontanés
D. Céphalées v
Réponse correcte : A, B, D

Q27 | t=23:43 | confiance : haute

Les propositions suivantes sont des risques tardifs de la chimiothérapie pour
I'infirmier sauf une, laquelle ?



A. Stérilité

B. Réactions asthmatiques v

C. Malformations foetales

D. Mutations génétiques
Réponse correcte : B

Q28 | t =24:40 | confiance : haute

Selon I'échelle de Glasgow, le traumatisme cranien est classé « modéré » si :

A.3=GCS=6
B.7=GCS=<38
C.9=GCS =11~
D.12 = GCS =15

Réponse correcte : C

Q29 | t=25:17 | confiance : haute

Les échelles utilisées pour évaluer la douleur sont :

A. Echelle numérique v

B. Echelle visuelle analogique v
C. Echelle MNA

D. Echelle DOLOPLUS v

Réponse correcte : A, B, D

Q30 | t=26:20 | confiance : haute

Quelles sont parmi les échelles suivantes celles utilisées pour les soins palliatifs ?

A. Braden
B. Score de Ramsey v
C. Echelle respiratoire v
D. Norton

Réponse correcte : B, C



